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Öğrenme Nedir? 

Bir konu ya da beceri hakkında gözlem yaparak, çalışarak, tecrübe ederek, eğitim alarak elde ettiğimiz bilgilerin; 

davranış ya da düşüncelerimizde köklü değişimler meydana getirmesidir. 

 

 

Öğrenmenin Özellikleri 

Öğrenme tanımları incelendiğinde, öğrenmenin ortak özelliklerinin şunlar olduğu görülmektedir: 
 

1. Davranışta gözlenebilir bir değişme olması 

2. Davranıştaki değişmenin nispeten sürekli olması, 

3. Davranıştaki değişmenin yorgunluk, hastalık, ilaç alma vb. etkenlerle geçici bir biçimde meydana gelmemesi, 

4. Davranıştaki değişmenin sadece büyüme sonucunda oluşmaması. 

 

 

ÖĞRENME STİLLERİ 
 

- Öğrenme stilleri her bir öğrencinin yeni ve zor bilgiyi öğrenmeye hazırlanırken, öğrenirken ve hatırlarken farklı ve 

kendilerine özgü yollar kullanmasıdır. 
 

- Öğrenirken ve başkaları ile ilişkide bulunurken bizim benzer yönlerimizi ve bunun yanında kendimize özgü-

lüğümüzü ortaya koyar. 
 

- Öğrenme stillerimiz doğuştan var olan karakteristik özelliğimizdir.  
 

- Yaşamımızın her anında ve her boyutunda davranışlarımızı etkiler.  
 

- Yürürken, yatarken, otururken, konuşurken, oynarken, yazarken bizi etkiler ve bu özelliğimize göre bu eylemleri 

yaparız. 
 

- Zaman içinde çevrenin etkisiyle değişir, gelişir. 
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Görsel Öğrenme:  

Görme duyusu ile elde edilen bilgilerin öğrenilmesidir. Görsel yönü güçlü olan kişi gördüğünü hatırlar, metin ve 

çizimleri takip eder; insanları, eşyaları, resimleri gözlem yoluyla tanır/kavrar. 

Görsel öğrenenlerin en iyi öğrenme yolları: 

 Bilgisayar grafiklerini kullanma, 

 Görsel yap boz haritalarından yararlanma, 

 Posterleri, grafikleri, şemaları, karikatürleri, ilan panolarını kullanma, 

 Sessiz okuma, resimli romanlar, yazılı posterlerden yararlanma, 

 RENK’leri kullanma  

 Görsel hatırlatmalar kullanma 
 

İşitsel Öğrenme:  

İşitme duyusu ile elde edilen bilgilerin daha kolay öğrenilmesidir. İşitme yönü güçlü olan kişi işittiklerini hatırlar; 

sözle ifadeleri takip eder; dinleyerek ve konuşarak öğrenir. 
 

İşitsel öğrenenlerin en iyi öğrenme yolları: 

 Yüksek sesle okuma, 

 Hafızada tutulması gereken bilgileri melodi kullanarak öğrenme, 

 Olay ve öyküler hakkında sohbet etme, 

 Masal ve kitapların sesli olarak dinleme, 

 Seslendirme yapma, soru sorma ve cevap verme  şeklinde bilgiyi kullanma 
 

Dokunsal/Kinestetik Öğrenme: 

Dokunsal-Kinestetik yolla elde edilen bilgilerin daha kolay öğrenilmesidir. Dokunsal-kinestetik yönü güçlü olan kişi 

yaşadıklarını hatırlar; oynayabildiklerini ve prova yapabildiklerini takip eder; 

Fiziksel etkinlikler içerisinde öğrenir; dokunarak şeklini ve yerini değiştirerek öğrenir. 
 

Dokunsal-Kinestetik öğrenenlerin en iyi öğrenme yolları: 

 Oyun oynama, 

 Deney yapma 

 Kabartma harita ve yazıları inceleme, 

 Yönergeleri okuyarak bir şey kurma ya da bir eylem gerçekleştirme. 

 Oyunlarda rol alma 

 

 

   Öğrenme stilleri kişisel farklılıkları belirleyerek öğretim sürecini planlamayı kolaylaştırır. Öğrenme stillerini tanı-

mak ve kendine özgü yolları kullanmak başarının artmasına katkı sağlar. 

 

 

 

 

 

“Hayatta başarılı olanlar, kendilerine gereken bilgileri öğrenmekten bir an geri kalmazlar ve olayların sebeplerini 

her zaman araştırırlar.”   (Rudyard Kipling) 


