Sevgili Anne ve Babalar,

Cocugunuzun kisiligine yonelik yapacaginiz sug-
lamalar ¢ocugunuzu bu zorluklarla bas edemez
hale getirir. Bir gocuk igin en degerli hazine,
annesinin babasinin onu sevdigini ve ona de-
ger verdigini bilmesidir. Cocuklarinizi bu hazi-
neden mahrum birakacak suglama ve cezalar-
dan kaginmalisiniz. Anne babalar gocuklarini
her kosulda sevebileceklerini géstermelidir.
Cocuklara neleri yapamayacaklarindan gok ne-
lerin yapilabilecegini anlatmak, olumsuz ve ek-
sik buldugumuz davraniglar yerine olumlu bul-
dugumuz ve begendigimiz yonlerini vurgulamak
daha ¢ok ise yarayacaktir. Ayni zamanda onu
dinlemek, anlamaya ¢alismak; ne soyledigine,
nasil soyledigine egilmekten gok ne anlatmaya
galistigi ve ne hissettigini anlamaya galigmak
onemlidir. Zaman zaman 6zellikle ergenlik ¢a-
ginda kontrolsiiz, 6fkeli gikislar ve suglamalar-
da bulunabilirler. Bu gikiglar, parlamalar anne
babalarca kendilerine yonelmis saygisizlik, is-
yan ya da haksizlik olarak yorumlanip olumsuz

Sevgili Anne ve Babalar,

Cocugunuzu iyi tanimalisiniz, onun kisi-

lik ozellikleri, ilgi alanlari, glgli ve
gligsiiz yanlari, 6grenme tarzi, ¢alisma
sistemi, varsa gligliikleri ya da sorun-

lar1 ve iginde bulundugu yas donemi
hakkinda bilgi sahibi olmalisiniz. Bunla-

ri 6grenmek gocugunuza destek sagla-

manizi saglayacaktir.

Unutmayin ki; hosgérii, sikiinet ve sabir
her zaman kazanir. Ne olura olsun gocugunu-
zu sevmekten vazgegmeyin ve sevginizi gos-
termekten gekinmeyin. Cocugunuzu anlamaya
ve dinlemeye ¢alisin. Onu suglamayin, yargila-
mayin, elestirmeyin ve hig kimseyle kiyasla-
mayin. Her sorunda “birlikte ne yapabiliriz?"
diye diistiniin ve sorumlulugu birlikte istlenin.
Biliyoruz ki gocuklariniz sizin her seyiniz ve
en degerlilerinizdir. Onlarin goziinden akacak
bir damla yas sizi derin lziintilere siiriikler.
En degerli varliklarinizla birlikte, sevgi ve
anlayis dolu bir tatil gegirmenizi dileriz...
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BUGUN KARNE GUNU

Bir karne doénemi daha geldi. Ders yilinin sona
ermesiyle birlikte karnelerini alacak 6grencile-
rin en biiyiik kdbusu kirik notlardir. Ogrenciler
zayif getirmekten gok, ebeveynlerin tepkisin-
den korkarlar. Oysa dgrencilerin en oénemli
destekgisi anne ve babalar: olmalidir.

Sevgili Anne ve Babalar,

Karne bir egitim doneminin driindddir. Gocuklari-
nizin karnesindeki notlar sadece, farkh zaman-
larda girdikleri sinavlardan aldiklari sonuglarin
gostergesidir. Unutulmamahidir ki gocuklarin
karnesindeki o sayilar ¢ocugunuzun gergek be-
cerilerini, gayretlerini, yeterliliklerini tam ola-
rak  yansitamaz. Karne notlari her ailede gok
onemsenir. Okuldaki basari ya da basarisizhgin
gostergesi gibi algilanir. Oysaki notlar bir 6g-
rencinin ne o6grendigini ya da 6grenmedigini
gosterememektedirler.

Karne igindeki iyi ya da kotii notlar; anne,
baba, gocuk ve okul arasindaki ILISKI VE
ILETISIMIN GOZDEN GECIRILMESI ICIN
BIR FIRSATI OLARAK KABUL EDILEBILIR.
Asagidaki sorulari kendinize sorup yanitlarini
bulmaniz gocugunuza yardimci olmay: kolaylasti-
rabilir.

*Okulda basarili olabilmesi igin temel gereksi-
nimleri kargilanabildi mi? (Evde ve okulda).

*Iyi bir ¢aligma diizeni kurulabildi mi?(Sessiz,
aydinlik ders arag ve gereglerini yakininda bula-
bildigi ona ait bir galisma kosesi ).

*Cocugun gegmis bilgileri bugiin yiiklenenleri de 6g-
renebilecegi alt yapiyi saglyor mu? (Eksiklikleri var-
sa bunlar nasil giderilebilir. Isittigini dogru yazami-
yorsa, foplama ve gikarma yapamiyorsa, kisa ciimle-
leri okuyup anlayamiyorsa aha zorlarini yapmasi bek-
lenemez).

*Arkadas iligkileri, 6gretmenleri ile iletisimi nasil,
sorunlari var mi? Bunlar igin ailenin, rehber 6gret-
menin yapabilecegi seyler neler? (Daha onceden ge-
rekli yardim alinmig mi?, Ise yarayip yaramadigi?).
*Okula ne kadar siklikta gidiyor, gocugun

okula devami, zorluklari ya da yasadiklarina

iliskin ne

kadar  bilgi
alintyor? Bu
bilginin  ye-

terli olabil-

mesi igin ne-

ler yapilabi-

lir?

*Calisma
aligkanliklart,
galisma diizeni ve programi nasil, sinif diize-

yine, bilgi birikimine uygun mu?

*Cocuk okulu, arkadasglari ya da kendisiyle

ilgili olarak ailesiyle 6zel duygu ve diisiincele-

rini konusup paylasabiliyor mu?

Sevgili Anne ve Babalar,

Cocuklariniz giizel bir karne getirmisse eger, sizin
ve ogretmenlerinin gosterdigi ¢abanin karsihg ola-
rak en gok gcabay: gésteren ve sorumlulugunu yerine
getiren birey olarak gocuklariniz mutlaka fark edil-
meli ve kutlanmalidir. Cocuk boyle bir karne getirme-
ye iligkin keyif ve basarmis olma mutlulugu yasiyor-
sa, gevresinin onay! ve d&diillendirmesi ile daha da
mutlu olacak ve hevesi, istegi artacaktir. Kirik notu
olmayan bir karne, yasanilan zorluklara ragmen bir

ya da birkag kirik ya da diisiik not goriilen karne de
mutlaka gocugun gabasinin goriilmesi ve desteklen-

mesi gereken karnedir.

Unutmayin hangi yasta olursak olalim begenilmek,
takdir edilmek, 6villmek hogsumuza gider. Dahasi
olumlu elestiri aldigimiz igleri eskisinden daha iyi

yapabilmek i¢in yogun bir gayret igine gireriz. Co-
cugun basarisini gviin ki basarilar: sirekli olsun.
Notlar beklenildigi gibi olmasa da yukarida yazilan-
lar1 da g6z 6niinde bulundurarak bugiine kadar gos-
terdigi ¢aba igin gocugun tatili ve ¢cabasinin goriildii-
cuklarin giig¢ ve enerji toplayabilmeleri igin gerekli-
dir. Ancak az da olsa verilen 6devler ya da gegmis
doneme iligkin eksikleri gidermeye yonelik bir ¢alis-
ma programina zaman ayirmak ailenin ve gocugun
gereksinimi olabilir. Yine de bu program gocugun
istek ve tatil gereksinimi on planda tutularak ger-
gekgi bir yaklagimla hazirlanip uygulanmalidir.
Cocuklarimiz kotii olarak nitelenecek bir karne ge-
tirmisse eger, anne ve babalarin cezalandirici bir
tutum igine girmelerine gerek yoktur. Ciinki koti
bir karne herkesten 6nce gocugunuzu (zer ve
utandirir.

Karne giinii iiziici olaylarin yasanmamasi igin bugiin
cocukla karnesi ve notlari hakkinda konusulmamali-

dir. Cocugunuza "Basarisiz oldugun dersler igin Uzil-
mek yerine bundan sonra neler yapabilecegimizi birlik-
te kararlastiralim. Heniiz her sey bitmis degil.” diyerek

ona destek olabilirsiniz. Gelecek yil zorluklarin asil-
mas! igin gaba harcanabilecegini, bunun igin ona yar-
dimci olmaya ¢ahisilacagi, birkag zayifin hayatin so-
nu olmadigi aksine daha gok ¢aba harcamak ve bir-
likte gereken onlemleri almak igin bir uyar: oldugu
gocuklarla konusulmahdir. Yapilacak bu konusmalarla
ilgili olarak okul rehber 6gretmenlerinden yardim
alinabilir.



